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I. Пояснительная записка 

Программа  внеурочной деятельности «Заниматика» направлена на 

общеинтеллектуальное развитие обучающихся. 

Задачи программы: 

 расширять кругозор учащихся в различных областях элементарной математики;  

 развитие краткости речи;  

 умелое использование символики;  

 правильное применение математической терминологии;  

 умение отвлекаться от  всех качественных сторон предметов и явлений, сосредоточивая 

внимание только на количественных;  

 умение делать доступные выводы и обобщения;  

 обосновывать свои мысли. 

Универсальные учебные действия: 

-ориентироваться в понятиях «влево», «вправо», «вверх», «вниз»; 

-ориентироваться на точку начала движения, на числа и стрелки и др., указывающие 

направление движения; 

-проводить линии по заданному маршруту (алгоритму); 

-выделять фигуру заданной формы на сложном чертеже; 

-анализировать расположение деталей в исходной конструкции; 

-составлять фигуры из частей, определять место заданной детали конструкции; 

-выявлять закономерности в расположении деталей; составлять дети в соответствии с 

заданным контуром конструкции; 

-сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат заданным условием; 

-объяснять (доказывать) выбор деталей или способа действия при данном условии; 

-анализировать предложенные возможные варианты верного решения; 

-моделировать объѐмные фигуры из различных материалов (проволока, пластилин и др.) и из 

развѐрток; 

-осуществлять развѐрнутые действия контроля и самоконтроля: сравнивать построенную 

конструкцию с образцом. 

1. Регулятивные УУД: 

 умения планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои действия; 

 планирование общей цели и пути еѐ достижения;  

 распределение функций и ролей в совместной деятельности;  

 конструктивное разрешение конфликтов;  

 осуществление взаимного контроля;  

 оценка собственного поведения и поведения партнѐра и внесение  необходимых 

коррективов; 

 принимать и сохранять учебную задачу; 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ 

реализации; 

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

 различать способ и результат действия; 

 вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учѐта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для 

создания нового, более совершенного результата.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

2. Познавательные УУД: 

 добывать новые знания: находить дополнительную информацию по содержанию 

курса, используя дополнительную литературу, свой жизненный опыт; 

 перерабатывать полученную информацию, делать выводы; 
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 преобразовывать информацию из одной формы в другую: предлагать свои правила 

игры на основе знакомых игр;  

 устанавливать причинно-следственные связи.  

3. Коммуникативные УУД: 

 взаимодействие, ориентация на партнѐра, сотрудничество и кооперация (в командных 

видах игры); 

 адекватно использовать коммуникативные средства для решения различных 

коммуникативных задач;  

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнѐра в общении и 

взаимодействии; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

 совместно договариваться о правилах общения и поведения и следовать им; 

 учиться выполнять различные роли в группе. 
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Содержание программы 

Перечень, название раздела, 

темы 

Краткое содержание 

учебной темы  

 Необходимое количество 

часов для изучения раздела, 

темы 

1.Числа. Арифметические 

действия. Величины 

 

Названия и 

последовательность чисел от 

1 до 20. Подсчѐт числа точек 

на верхних гранях выпавших 

кубиков. 

8 

2.Числа от 1 до 10 Решение и составление 

ребусов, содержащих числа. 

Сложение и вычитание 

чисел в пределах 10 

7 

3.Числовые головоломки  Соединение чисел знаками 

действия так, чтобы в ответе 

получилось заданное число, 

и др. Поиск нескольких ре-

шений. 

3 

4.Восстановление примеров Поиск цифры, которая 

скрыта. Последовательное 

выполнение 

арифметических действий: 

отгадывание задуманных 

чисел. 

3 

5.Заполнение числовых 

кроссвордов 

судоку, какуро и др 2 

6.Числа от 1 до 100. Сложение и вычитание 

чисел в пределах 100. 

4 

7.Числа-великаны (миллион и 

др.). 

Числовой палиндром: число, 

которое читается одинаково 

слева направо и справа 

налево. 

1 

8.Поиск и чтение слов, 

связанных с математикой в 

таблице, ходом шахматного 

коня и др. 

9.Занимательные задания 

с римскими цифрами. 

в таблице, ходом 

шахматного коня и др. 

2 

10.Время. Единицы 

времени. Масса. Единицы 

массы. Литр. 

Время. Единицы 

времени. Масса. Единицы 

массы. Литр. 

3 

 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Разделы программы и 

темы учебных занятий  

 

Кол-во  

часов 

Характеристика деятельности  Сроки проведения 

план факт 

1. Математика – это 

интересно 

 

1 Решение нестандартных задач. 

Игра «Муха» («муха» 

перемещается по 

командам «вверх», «вниз», 
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«влево», «вправо» на игровом поле 

3 × 3 клетки). 

2. Танграм: древняя 

китайская головоломка  

1 Составление картинки с заданным 

разбиением на части; с частично 

заданным разбиением на части; без 

заданного разбиения. Проверка вы- 

полненной работы. 

  

3. Путешествие точки 1   Построение математических 

пирамид: «Сложение и вычитание 

в пределах 20 (с переходом через 

разряд)».   Игра «Русское лото» 

  

4. Игры с кубиками 1 Подсчѐт числа точек на верхних 

гранях выпавших кубиков (у каж- 

дого два кубика). Взаимный 

контроль. 

  

5. Танграм: древняя 

китайская головоломка 

1 Составление картинки с заданным 

разбиением на части; с частично 

заданным разбиением на части; без 

заданного разбиения. Составление 

картинки, представленной в 

уменьшенном масштабе. Проверка 

выполненной работы. 

  

6 Волшебная линейка 1 Шкала линейки. Сведения из 

истории математики: история 

возникновения линейки. 

  

7 Праздник числа 10 1 Игры: «Задумай число», «Отгадай 

задуманное число». Восстановле- 

ние примеров: поиск цифры, 

которая скрыта. 

  

8 Конструирование 

многоугольников из 

деталей танграма 

 

1 Составление многоугольников с 

заданным разбиением на части; с 

ча- 

стично заданным разбиением на 

части; без заданного разбиения. 

Состав- 

ление многоугольников, 

представленных в уменьшенном 

масштабе. 

Проверка выполненной работы. 

  

9 Игра-соревнование 

«Весѐлый счѐт» 

1 Найти, показать и назвать числа по 

порядку (от 1 до 20). Числа от 

1 до 20 расположены в таблице 

(4 × 5) не по порядку, а разбросаны 

по всей 

таблице. 

  

10 Игры с кубиками 1 Подсчѐт числа точек на верхних 

гранях выпавших кубиков (у каж- 

дого два кубика). Взаимный 

контроль. 

  

11-12 Конструкторы лего 2 Знакомство с деталями 

конструктора, схемами-

инструкциями и ал- 
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горитмами построения 

конструкций. Выполнение 

постройки по собст- 

венному замыслу. 

13 Весѐлая геометрия 1 Решение задач, форми-рующих 

геометрическую 

наблюдательность. 

  

14 Математические игры 1 Построение «математических» 

пирамид: «Сложение в пределах 

10», 

«Вычитание в пределах 10». 

  

15-16 «Спичечный» конструктор 2 Построение конструкции по 

заданному образцу. 

Перекладывание 

нескольких спичек в соответствии 

с условиями. Проверка выполнен- 

ной работы. 

  

17 Задачи-смекалки 1 Задачи с некорректными данными. 

Задачи, допускающие несколько 

способов решения. 

  

18 Прятки с фигурами 1 Поиск заданных фигур в фигурах 

сложной конфигурации. Работа 

с таблицей «Поиск треугольников 

в заданной фигуре». 

  

19 Математические игры 1 Построение «математических» 

пирамид: «Сложение в пределах 

10», 

«Сложение в пределах 20», 

«Вычитание в пределах 10», 

«Вычитание 

в пределах 20». 

 

  

20 Числовые 
головоломки 

1 Решение и составление ребусов, 

содержащих числа. Заполнение 

числового кроссворда (судоку). 

  

21-22 Математическая карусель 2 Работа в «центрах» деятельности: 

конструкторы, математические го- 

ловоломки, занимательные задачи. 

  

23 Уголки 1 Составление фигур из 4, 5, 6, 7 

уголков: по образцу, по 

собственному 

замыслу. 

  

24 Игра в магазин. Монеты 1 Сложение и вычитание в пределах 

20. 

  

25 Конструирование фигур из 

деталей танграма 

1 Составление фигур с заданным 

разбиением на части; с частично 

за- 

данным разбиением на части; без 

заданного разбиения. Составление 

фигур, представленных в 

уменьшенном масштабе. Проверка 

выполнен- 
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ной работы. 

 26 Игры с кубиками 1 Сложение и вычитание в пределах 

20. Подсчѐт числа точек на верх- 

них гранях выпавших кубиков (у 

каждого два кубика). На гранях 

пер- 

вого кубика числа 2, 3, 4, 5, 6, 7, а 

на гранях второго — числа 4, 5, 6, 

7, 8, 9. 

Взаимный контроль. 

  

27 Математическое 

путешествие 

1 Сложение и вычитание в пределах 

20. Вычисления в группах. Пер- 

вый ученик из числа вычитает 3; 

второй — прибавляет 2, третий — 

вычи- 

тает 3, а четвѐртый — прибавляет 

5. Ответы к четырѐм раундам 

записываются в таблицу.1-й раунд: 

10 – 3 = 7  7 + 2 = 9  9 – 3 = 6  6 

+ 5 = 11 

2-й раунд: 11 – 3 = 8 и т. д. 

  

28 Математические игры 1 «Волшебная палочка», «Лучший 

лодочник», «Гонки с зонтиками». 

  

29 Секреты задач 1 Решение задач разными 

способами. Решение 

нестандартных задач. 

  

30 Математическая карусель 1 Работа в «центрах» деятельности: 

конструкторы, математические 

головоломки, занимательные 

задачи. 

 

  

31 Числовые 
головоломки 

1 Решение и составление ребусов, 

содержащих числа. Заполнение 

числового кроссворда (судоку). 

 

  

32 Математические игры 1 Построение «математических» 

пирамид: «Сложение в пределах 

20», 

«Вычитание в пределах 20». 

 

  

33 КВН  

«Математика – Царица 

наук» 

1    
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